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La mission lunaire et l'effet de vue d'ensemble
Si vous vous sentez connecté à l'humanité, et l'humanité à l'univers, il y a une bonne raison à cela. 

Joel Hilliker
18/06/2026

Reid Wiseman a déclaré qu'il n'était « pas vraiment une personne religieuse ». Mais à bord d'un navire de récupération de la
marine américaine, le 10 avril, il a demandé qu'un aumônier de service lui rende visite quelques minutes. « Il n'y avait tout
simplement pas d'autre moyen pour moi d'expliquer quoi que ce soit ou de vivre une quelconque expérience », a-t-il déclaré.
« Et quand cet homme est entré — je ne l’avais jamais rencontré de ma vie », mais à la simple vue de quelqu’un qui
prétendait représenter le Dieu de la Bible, « j’ai fondu en larmes ».

Le commandant Wiseman et ses trois coéquipiers venaient de décoller à bord d'une fusée de 32 étages, avaient fait le tour du
globe à une vitesse fulgurante, avaient parcouru 563 000 kilomètres, avaient contemplé la Terre, avaient vu la face cachée de
la Lune, avaient assisté au coucher de la Terre, avaient ressenti la profondeur tridimensionnelle de la galaxie, avaient voyagé
plus loin de la Terre que n'importe quel être humain auparavant, et étaient revenus à 24 fois la vitesse du son pour amerrir
dans l'océan Pacifique. Ces quatre astronautes Artemis ii ont tous connu un élargissement remarquable de leurs
perspectives.

Perspective
Quel est votre point de vue ? Physiquement, vous vous trouvez à environ 1,5 mètre au-dessus du sol, et sur une plaine, vous
pouvez voir jusqu'à environ 5 km à l'horizon. Si vous grimpez une colline de 300 mètres, vous pouvez voir jusqu'à 60
kilomètres. Quelle différence ! Depuis le sommet d'une montagne à 3 000 mètres d'altitude, on peut voir à plus de 190 km ;
depuis la fenêtre d'un avion à 9 000 mètres d'altitude, à plus de 320 km. En contrebas, les arbres minuscules et les maisons
miniatures vous donnent une idée de la petite taille que vous devez avoir vous-même — et que vous avez. Les premiers
touristes spatiaux ont atteint une altitude de 80 km, d'où ils ont pu admirer 2,1 millions de km² de la Terre d'un seul coup d'œil,
ou 900 km, d'où ils ont pu admirer 23 millions de km². Les astronautes ont vu le cercle complet de la Terre, soit environ 259
millions de kilomètres carrés.

« Comme nous sommes si loin de la Terre et que nous regardons en arrière la beauté de la création, je pense que, pour moi,
l'une des perspectives personnelles vraiment importantes que j'ai ici, c'est que je peux vraiment voir la Terre comme une
seule entité », a déclaré le pilote Victor Glover. « Et vous savez, quand je lis la Bible et que je regarde toutes les choses
étonnantes qui ont été faites pour nous, la création [….]. Vous nous parlez parce que nous sommes dans un vaisseau spatial
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très loin de la Terre, mais vous êtes sur un vaisseau spatial appelé Terre qui a été créé pour nous donner un endroit où vivre
dans l'univers, dans le cosmos. Peut-être que la distance qui nous sépare de vous vous fait penser que ce que nous faisons
est spécial, mais nous sommes à la même distance de vous, et j'essaie de vous dire — faites-moi confiance — que vous êtes
spécial. Au milieu de tout ce vide — ce grand néant que nous appelons l’univers — il y a cette oasis, ce magnifique endroit où
nous avons la chance de vivre, ensemble. [….] C’est l’occasion pour nous de nous rappeler où nous sommes, qui nous
sommes, que nous ne faisons qu’un, et que nous devons traverser cette épreuve ensemble. »

Alors que le vaisseau spatial atteignait son point le plus éloigné de la Terre, juste avant de perdre le contact radio en passant
derrière la Lune, Glover a déclaré : « Alors que nous continuons à percer les mystères du cosmos, j’aimerais vous rappeler
l’un des mystères les plus importants qui existent ici sur Terre : l’amour. » Le Christ a dit, en réponse au plus grand des
commandements, qu'il s'agissait d'aimer Dieu de tout son être. Il a également dit, étant un grand enseignant, que le second
est égal au premier. Il s'agit d'aimer son prochain comme soi-même. »

Pendant dix jours en avril, l’humanité a de nouveau levé les yeux vers le ciel. Et nous étions quatre à regarder vers le bas,
emportant l'intelligence humaine, la perspective, des chansons, des éclats de rire, des larmes, de la sollicitude, de l'émotion,
du chagrin, de l'amitié, de l'amour et la « joie de la Lune » dans l'obscurité, puis de retour sur Terre. Et ils nous ont poussés à
comprendre quelque chose.

D'autres personnes qui sont allées dans l'espace ont vécu des expériences tout aussi profondes. En fait, cela a un nom :
l'effet de vue d'ensemble.

Oasis dans l'infini
La remarque de Wiseman, qui reliait ce qu’il venait de vivre au Dieu de la Bible, est venue en réponse à la question d’un
journaliste sur l’effet de vued’ensemble. Rappelant qu'un astronaute d'Apollo 14 avait vécu une expérience si profonde qu'il
avait consacré le reste de sa vie à l'étude de la conscience humaine, le journaliste a souligné que chacun de ces astronautes
lunaires avait évoqué des sentiments similaires pendant la mission. « Est-ce que l'un d'entre vous a l'impression d'avoir vécu
[ce] sentiment de connexion universelle : avez-vous ressenti un changement de conscience, d'une manière ou d'une autre ? »

La réponse était Oui !

L'homme qui a organisé la première conférence nationale sur l'effet de vue d'ensemble a qualifié notre planète d'« oasis sur
fond d'infini ».

Un touriste de l'espaceUn touriste spatial âgé de 90 ans a passé moins de cinq minutes dans l'espace, à peine le temps
d'apercevoir la courbure de la Terre, et il est revenu bouleversé, peinant à trouver ses mots à travers ses larmes.
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Il a réussi à dire : « J'espère ne jamais m'en remettre. J'espère pouvoir conserver ce que je ressens maintenant. Je ne veux
pas le perdre. » « Tout à coup, le bleu était en dessous, et la noirceur de l’espace », raconta-t-il quelques jours plus tard,
toujours émerveillé. « Maintenant, l’espace est fascinant : c’est là que se trouve l’univers. » Mais à ce moment-là, dans cette
grande fenêtre, tout n'était que noirceur et menaces, et cela était la mort, et ceci était la vie, et tout le reste s'est figé l'espace
d'un instant. J'ai été submergé par cette expérience, par la sensation de regarder la mort et de regarder la vie. »

Un astronaute d'Apollo a déclaré qu'on ressent « une explosion de conscience » et un « sentiment écrasant d'unité et de
connexion [ … ] accompagné d'une extase [ … ] d'une épiphanie ».

Les premiers humains à avoir vu le disque complet de la Terre, l'équipage d'Apollo 8, ont lu Genèse 1 à haute voix à
l'humanité.

Selon l'Overview Institute, lorsqu'on voit la Terre à partir de l'espace, « on comprend immédiatement qu'il s'agit d'une boule
de vie minuscule et fragile, suspendue dans le vide, protégée et nourrie par une atmosphère mince comme du papier ».

Il n'est donc pas surprenant que cela touche les gens — et que beaucoup d'entre eux soient également touchés par la Bible
sans même savoir pourquoi.

Tout comme l'élévation physique, élever votre point de vue spirituel vous aide également à mieux saisir la réalité.

Considérez le point de vue de Dieu : « Autant les cieux sont élevés au-dessus de la terre, autant mes voies sont élevées au-
dessus de vos voies, et mes pensées au-dessus de vos pensées » (Ésaïe 55 : 9). Dieu habite l'éternité ; Son caractère est
parfait. Il a créé l'énergie, la gravitation, la thermodynamique, l'électromagnétisme, la mécanique quantique et la radiation. Il a
créé la lumière, les atomes, la masse, les lunes, les planètes, les étoiles et les galaxies. Il a créé les bactéries, les tarentules,
les pieuvres, les paons et les orangs-outans. Et Il nous a créés, vous et moi, à Son image. Comme Sa compréhension est
vaste ! Quant à nous, nous sommes faits de poussière ; nos vies sont brèves ; nous sommes distraits et égocentriques.

Pourtant, étonnamment, Dieu veut nous faire sortir de notre petit monde et partager avec vous et moi Ses pensées
transcendantes et Sa perspective universelle !

Levez les yeux ! Regardez les étoiles. Ressentez cet émerveillement, cette admiration et cette transcendance. Adoptez une
vue d'ensemble et laissez votre émerveillement et votre ambition s'envoler vers ces étoiles, car vous avez été créé pour aller
apporter la vie aux planètes qui gravitent autour d'elles !

Perspective cosmique

Pour l'instant, la vie physique n'existe qu'en un seul endroit dans tout l'univers : là où Dieu a renouvelé la surface, a dit Que la
lumière soit et y a semé la vie. Si l'on compare la Terre à un ballon de basket et la Lune à une balle de tennis, la distance
maximale à laquelle les humains se sont éloignés de celle-ci est de 7 mètres. Cette planète est si précieuse et si importante.
Si vous comprenez la vue d'ensemble, vous réalisez que ce n'est qu'une plateforme de lancement !

Dieu voit cette perspective tout le temps. « C'est lui qui est assis au-dessus du cercle de la terre, et ceux qui l'habitent sont
comme des sauterelles » (Ésaïe 40 : 22). Considérez [ Son point de vue ] sur les conflits qui nous divisent et sur la nécessité
de créer une société mondiale avec une volonté unie, un monde de paix véritable !

Il faut environ 250 millions d'années aux 200 à 400 milliards d'étoiles de cette galaxie pour effectuer une révolution autour de
son centre. Et ce n'est là qu'une seule galaxie parmi les quelque 2 à 3 000 milliards de galaxies que compte l'univers.

Dieu a un nom pour chacune des centaines de milliards d'étoiles qui composent chacune de ces milliers de milliards de
galaxies (Ésaïe 40 : 26). Pourquoi ? Parce qu'Il a créé toutes ces étoiles, ainsi que les planètes qui gravitent autour d'elles,
dans un but merveilleux !
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Dieu veut que nous levions les yeux vers le ciel — mais sans nous laisser distraire par une multitude d'éléments matériels. Le
verset 26 dit : « Levez vos yeux en haut, et regardez ! Qui a créé ces choses ? […]  » Voyez le Créateur et contemplez Ses
ambitions cosmiques. Il se rapproche à grands pas de ces ambitions grâce à ce qu'Il accomplit aujourd'hui dans la vie de Son
peuple.

Plus nous sommes proches des choses de la Terre, plus nous sommes pris par les petits riens de la vie. Mais plus nous
élevons notre réflexion, plus nous ferons l'expérience d'une forme de cet « effet de vue d'ensemble » : la perspective
nécessaire, ainsi que ce sentiment d'émerveillement, d'admiration et de transcendance.

L'apôtre Paul avait une vision spirituelle d'une grande portée. « Affectionnez-vous aux choses d'en haut, et non à celles qui
sont sur la terre. », a-t-il écrit (Colossiens 3 : 2).

Pour « donner votre affection », Vous devez le faire de manière intentionnelle et y travailler jour après jour. Pour parvenir à
penser comme Dieu, il faut faire de réels efforts, et encore, vous avez besoin de l'Esprit de Dieu. Nous ne faisons qu'effleurer
la surface de « la largeur, de la longueur, de la profondeur et de la hauteur [ … ] qui dépassent la connaissance », des
« profondeurs de Dieu » (Éphésiens 3 : 16-19 ; 1 Corinthiens 2 : 9-10). Nous avons toujours un travail spirituel à accomplir
pour nous élever au-dessus des appels de la chair, de la convoitise des yeux, de l’attrait du monde, des mauvaises herbes de
la distraction — et pour penser comme notre Créateur infini.

L'auteur de Overview Effect, Frank White, explique que depuis l'espace, on ne voit pas le soleil dans un ciel bleu. Vous le
voyez comme une étoile dans un ciel noir. « Vous le voyez donc d'un point de vue cosmique. »

Une perspective cosmique est difficile à atteindre avec nos yeux à seulement un mètre cinquante du sol, mais c'est
exactement ce dont nous avons besoin.

Vous existez dans une création qui prouve la réalité du Créateur et de Son amour. Vous avez été créé pour avoir une relation
avec ce Créateur. Vous êtes ici sur Terre pour apprendre à voir ce qu'Il voit. Dieu veut que nous regardions les cieux, que
nous voyions la galaxie en 3D. Pourquoi ?

Ésaïe 40 : 26 dit : « Levez vos yeux en haut, et regardez ! Qui a créé ces choses ? […] »

Il y a une raison pour laquelle les fusées, les nuages, l'obscurité, la clarté, l'humanité, les étoiles suscitent en nous la plus
profonde admiration.

« Puis Dieu dit : Faisons l'homme à notre image, selon notre ressemblance […]. »

Voyez votre Créateur. Contemplez Ses ambitions cosmiques — pour vous !
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