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Que puis-je faire ?
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L’intention spirituelle du septième commandement va beaucoup plus loin que le simple adultère. La pornographie, par
exemple, maintient l’esprit d’un individu éloigné de l’amour de son conjoint, ou de son futur conjoint, et viole ce
commandement. La pornographie est, par nature, égoïste, et son seul but, c’est l’autosatisfaction empreinte de lascivité.
Elle provoque également une forte dépendance.

Comment un individu, qui se bat avec cette dépendance sexuelle, peut-il la surmonter ? Le Christ donne la solution dans
Matthieu 5 : 27-30 : si vous avez un problème avec la pornographie sur Internet, et que vous ne pouvez vous le contrôler,
vous devriez coupez court ! Annulez votre connexion Internet. Jetez l’ordinateur !

Si vous avez péché dans ce domaine, vous devez vaincre et mettre le problème derrière vous. Le roi David a commis un
adultère, mais il s’est repenti, a changé et a mis le problème derrière lui. Le psaume 101 : 3 montre l’attitude que vous devez
adopter : ne vous mettez rien de mauvais devant les yeux. Le verset 4 dit : « Le cœur pervers s’éloignera de moi... ».
Pervers signifie un cœur ou un esprit tordu, déformé et dépravé.

Adoptez le point de vue de Dieu à l’égard de la convoitise. Il la déteste véritablement ! Et Il vous aime véritablement. Si vous
criez à Dieu pour avoir de l’aide afin de fuir les péchés — de toutes sortes — liés à la sexualité, Il vous donnera le pouvoir de
vous en libérer pour toujours ! ▪
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