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au sujet de notre couverture  Les hommes 
d'États de ce monde peuvent voir la nécessité 

d'une certaine puissance supérieure pour 
orienter et diriger la vie des hommes et des 
nations, et pourtant, ils n'ont pas accès au 

grand Dieu. Pourquoi? Que faut-il faire pour 
atteindre le Dieu Tout-Puissant? Cette leçon 
vous montrera comment vos prières peuvent 

être entendues et exaucées par le Dieu Très 
Haut de l'univers.
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Anciennement, il y avait 2 autels dans le 
tabernacle physique de Dieu (et le temple): un 
pour les parfums et l’autre pour les sacrifices. 

L’autel pour les sacrifices était fait de bronze, mais 
l’autel pour les parfums était fait d’or. La Bible appelle 
l’autel des parfums l’autel d’or. (Exode 39:38; Nombres 
4:11). L’autel des parfums est une préfiguration de l’en-
droit le plus saint dans l’univers. C’est le seul autel qui 
apparaît aussi dans le temple céleste.

« Et un autre ange vint, et il se tint sur l’autel, ayant 
un encensoir d’or; on lui donna beaucoup de parfums, 
afin qu’il les offrît, avec les prières de tous les saints, sur 
l’autel d’or qui est devant le trône » (Apocalypse 8:3). 
Ici—dans la salle du trône du Maître de l’univers—se 
trouve l’autel d’or pour les parfums, où les prières des 
saints sont offertes à Dieu !

L’or est le métal le plus précieux, et les prières des 
saints sont très précieuses pour Dieu. Notez Apoca-
lypse 5:8 : « Quand il eut pris le livre, les quatre êtres 
vivants et les vingt-quatre vieillards se prosternèrent 
devant l’agneau, tenant chacun une harpe et des coupes 
d’or remplies de parfums, qui sont les prières des saints » 

Ici nous avons les quatre créatures vivantes et les 
vingt-quatre vieillards se prosternant devant l’Agneau. 
Ils sont responsables de nos prières. Dieu a des anges 
spécifiquement en charge de toutes nos priÈres ! 
Voyez dans quel environnement royal nos prières sont 
traitées. Voyez quelle priorité Dieu donne à nos prières ! 
Nous devons accorder la même importance suprême à nos 
prières ! Nous devons nous souvenir où elles vont. Cela 
a beaucoup à voir avec la façon dont le peuple de Dieu 
est jugé aujourd’hui.

Notre objectif primaire dans la vie doit être sur notre 
faÇon de parler À Dieu par la priÈre ! C’est notre 
priorité numéro un. C’est ainsi qu’on grandit dans la 
Famille Royale de Dieu.

La prière fervente du juste a une grande efficace. 
(Jacques 5:16). Est-ce que vos prières sont efficaces au-
jourd’hui ? Si vous vous appliquez à mettre en action ce que 
cette leçon vous enseignera au sujet de la prière, vous ga-
gnerez accès au Dieu Tout-Puissant ! Il vous Écoutera ! 
Ce privilège vaut plus que tout l’or de la Terre !
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Vous pouvez avoir accès 
à Dieu—voici comment!
Dieu est plus réel que n'importe qui d'autre que vous connaissez. Pourquoi alors semble-

t-Il si lointain ? Pourquoi semble-t-il mystérieux et irréel ? Cette leçon vous enseignera 
comment établir et maintenir un contact personnel et étroit avec le grand Dieu ! 

L
e Dieu qui siège au contrôle de l'uni-
vers est un Dieu vivant et actif. Il contrôle 
toutes les puissances, les énergies et les forces. 
Il est assis sur un trône magnifique sur-
montant une éblouissante mer de verre qui 

semble faite de cristal étincelant. Sur de plus petits 
trônes, vingt-quatre êtres spirituels impressionnants, 
ayant chacun une couronne d’or, l’entourent et Lui 
servent de conseillers. Immédiatement autour de Son 
trône, il y a quatre êtres spirituels ayant des postes, une 
puissance et une brillance encore plus élevées. Et à Sa 
droite, se tient Jésus-Christ vivant—notre Souverain 
Sacrificateur et Avocat !

Du trône de Dieu sortent des éclairs, des voix et 
des tonnerres—et des messagers angéliques qui vont 
et viennent du trône à la Terre. Ceci est la salle du 
trône du Dieu Tout-Puissant, qui règne et qui soutient 
l’univers tout entier ! (Apocalypse 4).

CONNAISSEZ-VOUS 
LE VRAI DIEU ?

Êtes-vous intime avec le Dieu décrit plus haut  ? Le 
connaissez-vous ? Priez-vous ce Dieu ? Vous devriez !

Aussi grand et puissant qu’est le vrai Dieu, Il se ré-
jouit en celui qui cherche à le connaître et à lui parler 
en prière. (Proverbes 15:8)

Le problème aujourd’hui est que très peu connaissent 
le Dieu de la Bible. Ils ont inventé leur propre «dieu».

Ils ne connaissent pas l’Être Spirituel intime à qui 
Jésus parlait et priait. Ils ne connaissent pas le Dieu qui 
a créé l’univers à partir d’énergie spirituelle, le Dieu qui 
réellement soutient les lois et les forces par Sa puissance. 
Le Dieu personnel d’Abraham, d’Isaac et de Jacob—de 
Pierre et de Paul—ils ignorent de qui il s’agit. Celui qui 
a fait des centaines de prédictions spécifiques dans la pro-
phétie biblique et qui les a accomplies—leur est inconnu. 

Ce Dieu de l’univers a écrit des centaines de 
promesses pour vous, dans Sa Parole, déclarant 

que sous certains termes et conditions, Il accom-
plira certaines choses en votre faveur, si vous Lui 
demandez.

On y trouve des promesses d’ interventions surnatu-
relles, ainsi que des promesses de vous délivrer de vos 
problèmes, de subvenir à tout ce qui vous est nécessaire, 
de combattre pour vous vos batailles personnelles, de 
vous guérir de vos maladies et même de vous faire 
prospérer financièrement !

Le vrai Dieu fera toutes ces choses pour vous si vous 
les Lui demandez avec foi en priÈre ! La Bible révèle 
en détail comment faire cela. 

Commençons par apprendre comment vos prières 
peuvent être entendues et exaucées par le Créateur 
Dieu extraordinaire et majestueux !

priÈre  Pour en arriver à connaître le grand Créateur, 
le Dieu de l’univers, nous devons le prier chaque jour.

ISTO
C
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LEÇON 14
Qu'est-ce que la priÈre exaucée ?

Certains pensent que la prière n’est qu’un exercice psy-
chologique—un soulagement émotionnel qui vous aide 
à « exprimer ce que vous ressentez ». La prière n’est-elle 
qu’une pilule religieuse de « paix d’esprit spirituelle » 
pour vous faire sentir mieux ? Où est-ce quelque chose 
de plus tangible ?

1. Comment Dieu voit-Il la prière ? Matthieu 7:7- 11. 
Est-Il profondément conscient de nos besoins  ? 
Matthieu 6:8.

commentaire : Tout comme un fils bien-aimé dans 
le besoin peut demander de l’aide à son père, lorsque 
nous prions, nous faisons une requête à notre Père céleste, 
bienfaiteur et aimant, pour intervenir dans nos vies et 
celles des autres. La prière est une communication très 
réelle, personnelle et intime envers notre Père céleste  ! 
Bien qu’Il connaisse déjà nos besoins, Il veut que nous 
les Lui exprimions—que nous Lui en parlions—et de 
ce fait, que nous développions une relation avec Lui.

2. Comment pouvons-nous être certains que Dieu 
va répondre à nos prières  ? 1 Jean 3:22; 5:14-15. Et 
comment doit-être notre état d’esprit ? Philippiens 4:6; 
Matthieu 21:21-22.

commentaire : La vraie prière exaucée est une réponse 
divine et surnaturelle, provenant directement du Dieu 
Tout-Puissant Lui-même ! Elle est le résultat d’obéir à 
Ses lois et à Ses commandements, demandant selon Sa 
volonté dans une attitude de remerciements et ensuite 
croire avec foi jusqu’à ce que la réponse vienne. Dieu 
promet alors que s’Il doit remuer les montagnes pour 
nous ou accomplir tout autre exploit extraordinaire, 
Il le fera !

La Bible contient de nombreux exemples de ré-
ponses stupéfiantes aux prières. Examinons l’une d’elle.

3. Durant le règne du roi Ezéchias, la nation de 
Juda fut-elle envahie par une puissante armée assy-
rienne ? Ésaïe 36:1 La ville de Jérusalem allait-elle être 
assiégée ? Verset 2.

La puissante armée assyrienne avait déjà conquis 
les territoires environnants (Ésaïe 37:11-13) et pour les 
Juifs de Jérusalem, il n’y avait aucun moyen apparent 
d’échapper—la situation était désespérée. Mais que fit 
Ezéchias  ? Ésaïe 37:15-20. Que fut le résultat de cet 
appel à Dieu ? Versets 36-38. 

commentaire : Notez que les Juifs n’eurent même 
pas à combattre  ! Dieu combattit l’ennemi pour eux. 

Les circonstances qui entourent vos difficultés per-
sonnelles ne sont pas plus difficiles pour que le Grand 
Dieu de l’univers s’en occupe également. «  Car avec 
Dieu, rien n’est impossible. » (Luc 1:37).

Vous pourriez cependant penser « Je suis un pécheur. 
Dieu ne va pas écouter mes prières, n’est-ce pas ? »

Dieu entend-il toujours ?
1. Pouvons-nous implorer Dieu d’ écouter nos 

prières  ? Psaumes 102:1 [verset 2 dans la Bible Louis 
Segond]. Nous écoute-t-Il quand nous l’invoquons et le 
cherchons de tout notre cœur ? Jérémie 29:12-13.

2. Pouvons-nous avoir une confiance absolue que 
notre Père Éternel va nous entendre et nous délivrer 
de nos craintes et nos problèmes  ? Psaumes 34:4, 6 
[versets 5 et 7 dans la Bible Louis Segond]. Les versets 
17 et 19 [versets 18 et 20 dans la Bible Louis Segond]
montrent-ils aussi que Dieu va nous délivrer de toutes 
nos afflictions ?

3. Si nous avons succombé à la tentation et avons 
péché, pouvons-nous demander à Dieu de nous par-
donner—« de purger »—nos péchés ? Psaumes 79:8- 9. 
Et pouvons-nous Lui demander de faire preuve de 
miséricorde envers nous, même si nous avons péché  ? 
Psaumes  85:7, 2 [versets 8 et 3 dans la Bible Louis 
Segond].

commentaire  : Dieu répondra à nos prières fer-
ventes pour nous délivrer de chaque situation adverse 
si nous sommes résolus de ne plus pécher—à ne plus 
transgresser Sa loi (1 Jean 3:4). Et Il nous accordera 
Son pardon et Sa puissance divine pour qu’à l’avenir 
nous soyons fortifiés afin de ne plus désobéir à Ses lois.

4. Notre Père est-il miséricordieux et prêt à nous par-
donner quand nous l’implorons en priant ? Psaumes 86:5-
6. Est-Il plein de compassion et de miséricorde  ? 
Versets 15-16.

5. Même lorsque nous nous sommes rebellés contre 
Lui, pouvons-nous tout de même être pardonnés  ? 
Daniel 9:9.

6. Nos pires péchés peuvent-ils être aussi pardon-
nés ? Ésaïe 1:18.

commentaire  : Même les crimes les plus haineux 
peuvent être pardonnés. Dieu pardonnera tous nos 
péchés si nous nous en repentons sincèrement de tout 
notre cœur et sommes déterminés dans le fond de 
notre être à ne plus les commettre.
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7. Y a-t-il des prières que Dieu n’entend pas  ? 
Jean 9:31; Ésaïe 59:1-2; Proverbes 15:29.

commentaire  : Dieu n’écoutera pas les prières de 
ceux qui pratiquent le péché comme mode de vie et 
qui refusent d’observer Ses commandements. Par 
contre, Il écoute ceux qui sont réellement « effondrés » 
quand ils ont péché (Psaumes 34:18) [verset 19 dans 
la Bible Louis Segond] et qui craignent d’agir contrai-
rement à Sa Parole (Ésaïe 66:2). Une attitude vraiment 
humble et contrite attire l’attention de Dieu ! Et si vous 
le suppliez dans une prière fervente, vous pouvez vous 
attendre à obtenir une réponse. Vous pouvez compter 
sur Dieu pour qu’Il intervienne en votre faveur.

Le but de la priÈre
1. Dieu nous commande-t-il de prier  ? Luc 18:1; 

21:36 S’attend-t-Il d’avoir de nos nouvelles  ? Mat-
thieu 6:5; Luc 11:2. Remarquez les mots « Lorsque vous 
priez. » 

commentaire  : Chaque fois que Dieu nous com-
mande de faire quelque chose, nous savons que c’est 
pour notre bien. Tâchons de comprendre pourquoi.

2. L’Apôtre Paul démontre-t-il que personne n’est 
juste par ses propres moyens ? Romains 3:10.

3. L’esprit humain, sans l’Esprit de Dieu, est-il 
opposé à Dieu ? Romains 8:7-9. Que dire du cœur—
auquel la Bible fait référence au sens figuré comme les 
intentions et les motifs de l’esprit humain  ? Jérémie 
17:9.

4. Qui est en fin de compte responsable d’inspirer 
les caractéristiques désordonnées de la nature humaine 
et de tout le mal dans le monde  ? 2 Corinthiens 4:4; 
Ephésiens 2:2. A-t-il réellement séduit toute la terre ? 
Apocalypse 12:9. 

commentaire : Satan le diable, autrefois l’archange 
Lucifer, avait été créé parfait dans ses voies (Ezé-
chiel 28:15). Il développa sa nature satanique par son 
propre raisonnement et ses choix.

Comme nous avons appris dans la leçon 9, Satan 
diffuse des mauvaises humeurs, des attitudes et des 
impulsions vers l’esprit humain, mais il n’a pas le pou-
voir de forcer qui que ce soit à penser ou à faire le 
mal. Bien que personne ne soit contraint de répondre 
et d’obéir à ces impulsions, ceux qui ne se doutent de 
rien le font automatiquement, sans même réaliser ce 
qui se passe dans leur esprit. Les humains ont ainsi ac-
quis la nature de Satan, que nous appelons la « nature 
humaine ».

5. Les Chrétiens qui sont au courant de l’influence 
de Satan trébuchent-ils encore dans la faiblesse et 

la tentation de commettre le péché  ? 1 Jean 1:8; 
Romains 7:15-24. 

6. Comment de simples humains peuvent-ils triom-
pher de la puissance de Satan et vaincre les pulsions 
de la chair  ? Romains 7:25; Philippiens 4:13. Spé-
cifiquement, comment le Christ nous fortifie-t-Il  ? 
Philippiens 1:19. 

commentaire  : Le Saint-Esprit est la puissance 
même de Dieu, que Jésus-Christ procure aux vrais 
chrétiens. Cela permet au Christ de vivre en nous 
(Galates 2:20) et nous donne la force de vaincre toutes 
choses. Cependant, nous devons demander au Père, 
dans la prière, de nous fournir cette aide (Luc 11:13).

7. Combien est-il essentiel que le Saint-Esprit soit à 
l’œuvre dans la vie d’un chrétien ? Romains 8:13-14.

commentaire  : La vie éternelle est hors d’atteinte 
sans la puissance de l’Esprit-Saint oeuvrant dans 
nos vies ! Et rappelez-vous la Leçon 11 qu’il doit être 
réapprovisionné chaque jour.

La prière quotidienne est absolument essentielle 
pour le salut, car sans l’aide de Dieu, aucun de nous 
ne peut vaincre les pulsions abaissantes de notre 
nature humaine qui nous conduisent à pécher. Et 
seulement ceux qui surmontent le péché et qui dé-
veloppent le caractère de Dieu, Saint et juste, par la 
puissance de l’Esprit-Saint, peuvent devenir fils de 
Dieu (Apocalypse 21:7). Sans prière significative, ac-
tive et efficace, nous ne pourrons donc jamais naître 
dans la famille de Dieu. Voilà pourquoi Dieu nous 
commande de prier !

Mais, pourquoi les prières de la plupart des gens 
manquent-elles de réelle puissance et demeurent-elles 
encore sans réponse ? La grande majorité ne sait tout 
simplement pas comment prier. La Bible révèle sept 
conditions de base que vous devriez remplir pour être 
certains d’obtenir une réponse à vos prières. Voyons ce 
qu’elles sont.

(1) Sachez quelle est  
la volonté de Dieu

1. L’Apôtre Jacques explique-t-il que les guerres et 
les conflits sont la conséquence de la nature humaine 
non maîtrisée ? Jacques 4:1. Pourquoi les hommes ne 
reçoivent-ils pas l’aide dont ils ont besoin pour éviter 
les conflits ? Verset 2. Et quand ils demandent l’aide de 
Dieu, n'est-ce pas seulement pour assouvir leurs buts 
égoïstes ? Verset 3.

commentaire  : Demander quelque chose pour 
n’assouvir que nos convoitises équivaut à « demander 
mal ».



CollÈge Herbert W. Armstrong Cours de Bible par Correspondance6 LEÇON 14

2. Quel exemple à suivre Jésus nous a-t-Il donné 
afin que nos prières soient exaucées  ? Jean 5:30, der-
nière partie. Devons-nous aussi comprendre quelle est 
la volonté de Dieu  ? Ephésiens 5:17. Comment pou-
vons-nous connaître Sa volonté ? 2 Timothée 2:15. 

commentaire : En étudiant la volonté de Dieu, qui 
est révélée dans la Bible, vous commencerez à penser 
de plus en plus comme Dieu pense. Vous en viendrez 
à comprendre que Dieu est amour et que Sa volonté est 
pour notre bien. 

3. Si nous prions selon la volonté de Dieu, pouvons-
nous savoir que Dieu nous exaucera ? 1 Jean 5:14-15.

4. Après que Dieu eut mené le peuple d’Israël 
hors de l’esclavage en Égypte, le peuple se rebella 
au point d’enflammer Sa colère. Par conséquent, 
qu’est-ce que Dieu déclara à Moïse qu’Il ferait  ? 
Exode 32:9-10. Moïse intercéda-t-il immédiatement 
en faveur d’Israël et demanda-t-il à Dieu d’épargner 
la nation  ? Versets 11-13. Dieu écouta-t-il Moise  ? 
Verset 14.

commentaire : Notez comment Moïse plaida avec 
Dieu. Il rappela à Dieu les promesses faites à Abraham, 
Isaac et Israël qui révélaient la volonté de Dieu de 
multiplier et bénir leurs descendants. Ce fut la foi de 
Moïse dans ces promesses—et son assurance que Dieu 
resterait fidèle—qui lui donna cette telle hardiesse de 
parler à son Créateur !

Nous pouvons apprendre la volonté de Dieu en li-
sant la Bible, et accepter dans la foi ce que Dieu a écrit 
concernant Son caractère, Ses promesses et Son des-
sein. Alors, comme Moïse, nous pouvons prier pour 
des choses qui sont en accord et compatibles 
avec la volonté de Dieu.

5. Pouvons-nous nous approcher du glorieux trône 
de Dieu avec assurance ? Hébreux 4:16. 

commentaire  : Quand Moise pria pour Israël, il 
était capable de prier avec audace et courage parce qu’il 
connaissait la volonté de Dieu. Afin de pouvoir prier 
avec confiance et une foi véritable, vous devez d’abord 
connaÎtre la volonté de Dieu. Vous devez apprendre 
à connaître comment Dieu pense et agit. Vous devez 
comprendre le plan divin qu'Il exécute sur la terre et 
les promesses qu’Il a faites dans Sa Parole.

(2) Croire Dieu
Dieu a fait des centaines de promesses dans Sa Parole 
et nous pouvons les réclamer dans nos prières si nous 
Lui faisons entièrement confiance—c'est-à-dire, croire 
qu’Il fera ce qu’Il dit.

1. Selon Jésus-Christ, est-il essentiel de croire 
Dieu avant de recevoir ce que nous Lui demandons ? 
Marc 11:24.

commentaire : La plupart des gens ne réalisent pas 
que le refus de croire que Dieu tiendra Ses promesses 
ou qu’Il soutiendra sa Parole est tout simplement un 
manque de foi.

2. L’apôtre Jacques, le frère du Christ, confirme-t-il 
que la foi est un prérequis absolu pour recevoir des 
réponses à nos prières ? Jacques 1:5-7

commentaire  : La personne inconstante qui «  va-
cille », ou qui doute Dieu, ne recevra pas de réponse à 
ses prières. Si vous manquez la foi de faire confiance à 
Dieu, demandez-Lui de vous la donner. Après tout, la 
foi [ou la fidélité] est un des « fruits » du Saint-Esprit 
(Galates 5:22) qui doivent croître dans nos vies !

3. Un exemple saisissant de prière exaucée est 
enregistré dans 1 Rois 18:20-39, où vous pouvez 

lire le récit du prophète Élie confrontant les faux 
prophètes de Baal au Mont Carmel. Y avait-il 

un doute quelconque dans l’esprit d’Élie que 
Dieu accomplirait un acte miraculeux  ? 

1 Rois 18:36-37. Élie obtint-il la réponse 
qu’il attendait à sa prière ? Versets 38-39

commentaire  : La réponse de 
Dieu à la prière d’Élie fut réellement 
impressionnante—non seulement à 
cause de la démonstration physique 
de la puissance de Dieu, mais aussi 
parce que le peuple rassemblé fut 
convaincu que le Dieu d’Élie était le 
seul vrai Dieu (comparez les versets 
21 et 39). Notez aussi qu’Élie, tout 
comme Moïse, connaissait la volonté 

la parole de dieu  La Bible est la Parole de Dieu 
imprimée. Quand nous l’ étudions, nous pouvons connaître la volonté de 
Dieu, et en la croyant, nous pouvons savoir qu’Il répondra à nos prières.

D
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de Dieu et le donna comme raison pour Dieu d’inter-
venir (verset 36)—ne doutant jamais qu’Il le ferait. 

4. Que déclara l’apôtre Paul à propos de la foi 
d’Abraham ? Romains 4:20-21.

commentaire : Abraham avait pleinement confiance 
que Dieu accomplirait Ses promesses. Il avait « la pleine 
conviction », c'est-à-dire qu'il était « pleinenement per-
suadé », ou convaincu, que Dieu tiendrait Sa parole.

5. Nous dit-on aussi que la foi seule—sans actions, 
ou œuvres, de notre part—est une foi «  inutile » [ou 
« morte », selon la Bible King James] ; autrement dit, 
une foi sans valeur ? Jacques 2:20.

commentaire  : Pour que vos prières soient exau-
cées, vous devez avoir la foi. Vous devez croire et avoir 
confiance en Dieu. Et vous devez agir sur cette foi—
pour qu'elle devienne une foi vivante—en obéissant 
à Dieu.

(3) Obéir À Dieu
Pouvons-nous vraiment prendre la Parole de Dieu lit-
téralement ? Dieu entend-il vraiment ce qu’Il dit ? Jésus 
le croyait certainement. Il dit : « Ta parole est la vérité » 
(Jean 17-17). Le Christ et les apôtres ont constamment 
enseigné et agi sur la croyance que la Parole de Dieu 
est littéralement vraie.

Pour que vos prières donnent des résultats, vous 
devez non seulement connaître la volonté de Dieu et 
le croire; vous devez aussi être disposé à agir selon Sa 
Parole.

1. Cela fait-il vraiment une différence de savoir à 
qui nous obéissons ou qui nous servons ? Romains 6:16.

commentaire : Si vous obéissez aux voies du péché 
telles que pratiquées dans ce monde, vous mettez cette 
société avec ses coutumes païennes et ses pratiques reli-
gieuses à la place du vrai Dieu (1 Jean 2:15-16). Dieu 
veut plus que d’être « honoré du bout des lèvres ». Il 
exige l’obéissance réelle (verset 17).

2. Comment Dieu appelle-t-Il la personne qui dit 
« connaître Dieu », et pourtant, cette personne ne garde 
pas Ses commandements ? 1 Jean 2:4.

commentaire  : Si vous n’avez pas encore appris à 
accepter la Parole de Dieu comme l’autorité dans votre 
vie, alors vous ne pouvez pas vraiment connaître Dieu 
par la prière.

3. Ceux qui persistent à refuser d’obéir aux com-
mandements de Dieu, peuvent-ils vraiment espé-
rer que Dieu réponde à leurs prières  ? 1 Pierre 3:12. 
Qu’est-ce que « faire le mal » ?—qu’est-ce que le péché ? 
1 Jean  3:4. Le péché vous sépare-t-il de Dieu  ? Ésaïe 
59:1-2

commentaire  : Voici une des raisons majeures 
pourquoi tant de prières ne sont pas exaucées. Dieu 
n’écoutera pas une personne qui se rebelle et désobéit 
continuellement à Sa Parole.

Cependant, dans certaines circonstances, Dieu 
écoute parfois et répond aux prières de ceux qui, étant 
dans l’ignorance de l’intention complète de Sa loi, ne 
sont pas conscients de leurs péchés, mais Lui obéissent 
pour autant qu’ils le sachent. Les estropiés et les lé-
preux qui vinrent à Jésus pour être guéris ne connais-
saient pas toute la vérité de Dieu, mais ils réalisaient 
que Jésus était envoyé de Dieu et pouvait guérir; et ils 
agissaient selon ce qu’ ils savaient.

C’est donc une question de votre coeur ou de votre 
attitude. Si vous allez vers Dieu avec un esprit humble, 
repentant et déterminé à Lui obéir au mieux de votre 
connaissance et de votre capacité, Il entendra vos prières. 
Mais pour ceux qui connaissent la vérité, il n’y a aucune 
excuse pour désobéir à Dieu.

4. Les vrais chrétiens peuvent-ils avoir une confiance 
spéciale que Dieu répondra à leurs prières s’ils sont 
obéissants ? 1 Jean 3:22.

(4) La crainte et l’humilité
Trop de gens ont une attitude d'autosuffisance et 
pensent qu’ils s’en tirent très bien sans Dieu. Ils n’ont 
ni crainte de Dieu, ni respect pour Sa Parole comme 
ayant autorité dans leurs vies. Si des gens prient avec 
une telle attitude d’esprit, Dieu répond-t-il ? Tâchons 
de comprendre.

1. Quel est le premier prérequis pour comprendre 
Dieu et Ses voies ? Psaumes 111:10; 112:1

commentaire : « Craindre » Dieu signifie de le révé-
rer—avoir un respect mêlé de crainte devant Lui, Sa 
loi, Son gouvernement et Sa volonté pour nous. Cela 
signifie que nous sommes craintifs de Lui désobéir. 
La crainte de Dieu ne veut pas dire être dans l’effroi 
ou terrorisé. Il s’agit plutôt d’une réaction d’amour. 
Lorsque nous approchons notre Créateur dans cette at-
titude—respectant profondément Son pouvoir et Son 
autorité sur nos vies—Il entendra nos prières.

2. Lorsque Jésus-Christ était dans la chair, crai-
gnait-Il Dieu ? Hébreux 5:7

commentaire  : Lorsque nous réalisons notre im-
puissance et notre dépendance totale à Dieu, nous 
pouvons crier vers Lui et recevoir les réponses à nos 
prières, tout comme Jésus le faisait. 

3. De quoi, l’apôtre Pierre dit-il que nous devrions 
être « revêtus » ? 1 Pierre 5:5. Avec quel genre de personne 
Dieu établit-Il des rapports ? Ésaïe 66:2.
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commentaire  : Le mot pauvre se réfère à l’humi-
lité, pas à la pauvreté. Dieu regarde ceux qui sont réel-
lement humbles—dépourvus d’orgueil, d’arrogance 
ou de propre justice. Il estime ceux qui tremblent, ou 
qui observent très soigneusement Ses Paroles; et ceux 
qui sont d’un esprit contrit—profondément affec-
tés et repentants d’avoir désobéi à Ses instructions et 
commandements.

Par contre, Dieu résiste aux orgueilleux. (Jacques 4:6).
4. Comment pria le Pharisien qui était juste à ses 

propres yeux  ? Luc 18:10-12. Comment le publicain 
(le collecteur d’impôts) pria-t-il ? Verset 13. Quelle est 
la prière que Dieu écouta ? Verset 14.

commentaire : Dieu n’écouta pas la prière du Pha-
risien qui priait simplement avec « lui-même ». Dieu ne 
répondra pas à quelqu’un qui est fier et enflé de vanité, 
et qui a une attitude « plus saint que toi ».

L’attitude de crainte pieuse et d’ humilité est essentielle 
dans la prière et à tout autre moment.

(5) Soyez fervent
1. Comment la prière fervente est-elle décrite dans 

la Bible ? 2 Chroniques 32:20; Psaumes 62:8 [verset 9 
dans la Bible Louis Segond].

commentaire  : Notez les mots « pria et cria  » (fi-
gurativement pousser des cris, et parfois littéralement 
pleurer) et « répandre votre cœur ».

Il est commun pour plusieurs aujourd’hui de réciter, 
mot à mot, des prières apprises par cœur. Dieu n’est 
pas impressionné par des prières de routine car elles ne 
viennent pas du cœur.

2. Dieu révèle-t-Il ce qu’Il pense des prières mémo-
risées ou faites d’avance ? Matthieu 6:7; Osée 7:14.

commentaire : La version Moffat de la Bible déclare 
dans Osée 7:14 : « ils ne mettent jamais leur cœur dans 
leurs prières ». Ils ne « crient pas » sincèrement à Dieu 
comme le firent le Christ et les prophètes lorsqu’ils 
priaient.

3. Quelle ferveur Jésus mettait-Il dans Ses prières ? 
Hébreux 5:7.

commentaire : Quand Jésus priait le Père, Il était 
sincère. Ses prières avaient une profonde signification. 
Il les ressentait. Il fut ému profondément, plusieurs fois, 
quand Il s’entretenait avec Dieu.

4. Avec quelle ferveur et ardeur le Christ pria-t-Il la 
veille de Sa crucifixion ? Luc 22:44.

commentaire : Jésus avait besoin de la force venant 
de Dieu pour traverser les épreuves devant Lui. Il 
avait besoin d’être réellement proche de Dieu, donc Il 
priait avec ferveur—de tout Son cœur  ! Son exemple 

s’applique à nous quand nous avons besoin de force 
pour vaincre les tentations. Nous devons prier avec 
ferveur pour résister au péché.

5. David priait-il avec une émotion venant du 
cœur ? Psaumes 6:2-6 [versets 3-7 dans la Bible Louis 
Segond]; Psaumes 51:1-17 [versets 3-19 dans la Bible 
Louis Segond]; Psaumes 119:58, 145.

6. Devons-nous prier avec le désir fervent d’obtenir 
une réponse ? Psaumes 27:7-9; 102:1-2 [versets 2-3 dans 
la Bible Louis Segond]. 

7. À quoi devez-vous vous attendre si vous priez avec 
ferveur ? Jacques 5:16.

commentaire  : Cette forme de prière a «  une 
grande efficacité  »—elle donne de grands résultats  ! 
Les prières énergiques, venant du cœur, sont agréables à 
Dieu. Quand vous en appelez à Dieu du fond du cœur, 
vous pouvez vous attendre à de réelles réponses à vos 
prières.

(6) Persistez
Si Dieu ne répond pas tout de suite, certains com-
mencent à perdre la foi et abandonnent la prière. Bien 
que Dieu promette une réponse quand nous deman-
dons selon Sa volonté, ils oublient que nulle part, Il ne 
promet une réponse immédiate. Dieu ne spécifie pas 
comment ou précisément quand la réponse viendra.

1. Est-ce pour cela que Jésus donna la parabole de la 
veuve tenace ? Luc 18:1-8.

commentaire : La Bible New International Version 
traduit correctement les mots « ne point se relâcher » 
par «  ne pas abandonner  ». Jésus donna cette para-
bole pour montrer que même un juge inique finale-
ment écouterait la plainte d’une veuve qui allait le voir 
régulièrement. Ainsi nous devrions donc continuel-
lement prier Dieu, même si parfois Il ne répond pas 
immédiatement.

2. David était-il persistant dans ses prières  ? 
Psaumes 88:1-2 [versets 2-3 dans la Bible Louis Segond].

3. Si nous devons attendre la réponse de Dieu à une 
prière, bâtit-Il une foi patiente dans nos caractères  ? 
Jacques 1:3-4

commentaire  : Nous devons persister dans nos 
prières jusqu’ à ce que Dieu réponde. S’Il ne répond pas 
à vos prières immédiatement, patientez et continuez à 
prier jusqu’à ce qu’Il le fasse.

Cependant, ne critiquez pas Dieu  ! Il est suprême-
ment sage pour savoir quand et comment répondre au 
mieux à vos prières. Occasionnellement, rappelez-Lui 
vos problèmes ou afflictions; ne cessez pas de prier à ce 
sujet.
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Dieu tient toujours Ses promesses—Il ne peut men-
tir (Tite 1:2)—Il est donc engagé à accomplir Sa part 
au temps qu’Il juge opportun.

(7) Utilisez le nom de Christ
La septième condition pour que nos prières soient 
exaucées consiste à utiliser correctement le nom de 
Christ. Ceci est un sujet très mal compris, et le nom 
de Christ est souvent mal utilisé ou abusé.

1. Est-il possible d’avoir accès au Père sans passer par 
Jésus-Christ ? Ephésiens 2:13, 18.

2. Après que Jésus eut passé trois ans et demi avec 
ses disciples et qu’Il leur eut enseigné la volonté de 
Dieu et comment y obéir, comment leur dit-Il qu’ils 
pourraient réclamer directement au Père pour obtenir 
Son aide ? Jean 14:13-14; 16:23-24.

commentaire  : Ces versets nous donnent le privi-
lège d’utiliser le nom de Christ—en demandant par 
Son autorité—quand nous prions Dieu le Père. La 
plupart des gens comprennent mal comment demander 
« au nom de Jésus ».

Quand un gouvernement envoie un ambassa-
deur—un représentant choisi—dans un autre pays, il 
reçoit l’autorité d’accomplir certaines tâches au nom 
de, ou à la place de, ce gouvernement. Son pouvoir 
est limité à ne faire ce que son gouvernement a spé-
cifiquement autorisé. De même, les enfants de Dieu 
peuvent demander de plein droit au Père certaines 
choses « au nom de Jésus » quand ils savent que c’est 
Sa volonté—que Son autorité le supporte. Ajouter 
simplement « au nom de Jésus » à une prière qui est 
contraire à Sa volonté est inutile  ! Vous devez étu-
dier la Bible pour en savoir plus sur les principes de la 
volonté du Christ, de façon à pouvoir demander par 
Son autorité.

3. Dieu a-t-Il donné à Christ une responsabilité—un 
poste d’autorité—qui Lui permet d’intercéder en notre 
faveur en tant que notre Avocat au ciel ? Hébreux 5:1, 
4-5. Alors qu’Il était humain, le Christ a-t-Il appris 
l’obéissance par la souffrance  ? Versets 8-9. Et ceci 
l’a-t-Il qualifié pour agir en tant que notre Souverain 
Sacrificateur ? Verset 10.

4. Prier « au nom de Jésus-Christ » signifie-t-il que 
nous pouvons nous approcher du Père par Christ, 
notre Souverain Sacrificateur ? Hébreux 4:14-16.

commentaire : Jésus-Christ fut tenté comme nous 
en tous points. Il comprend nos faiblesses d’une façon 
que le Père ne peut pas. Puisque leurs volontés sont de 
nous secourir « dans nos besoins » et de nous aider à 
vivre une vie plus abondante (Jean 10:10 ), nous avons 

le grand privilège de prier le Père à travers Christ notre 
Souverain Sacrificateur—« au nom de Jésus ».

Jésus déclara « Tout pouvoir m’a été donné dans le 
ciel et sur la terre » Matthieu 28:18. Si nous utilisons le 
nom de Christ correctement, nos prières seront exaucées.

La structure pour la priÈre
Les disciples furent témoins que Christ s’attendait vrai-
ment à voir Dieu intervenir et guérir les malades, chas-
ser les démons et même calmer la tempête quand Il 
priait. Eux aussi désiraient cette sorte de contact intime 
avec Dieu.

1. Les disciples ont-ils spécifiquement demandé 
au Christ de leur enseigner comment prier ? Luc 11:1 
Comment Jésus procéda-t-Il pour les instruire  ? Ver-
sets 2-4. À quel autre endroit trouvons-nous les mêmes 
directives ? Matthieu 6:9-13.

commentaire  : Les disciples demandèrent à Jésus 
comment établir un bon contact avec Dieu. Ensuite 
Christ leur donna un exemple, un type, ou modèle—les 
grandes lignes—d’une prière qui donne des résul-
tats. Une prière sur laquelle bâtir nos propres prières.

2. Jésus dit-Il à Ses disciples de répéter cette prière 
modèle, encore et encore ou devaient-ils prier d’une fa-
çon similaire—« d’après cette manière » ? Verset 9. Ne 
venait-Il pas de leur dire de ne pas répéter les mêmes 
prières tout le temps ? Verset 7.

commentaire  : Notez que Jésus n’a pas encouragé 
Ses disciples à mémoriser cette prière en particulier et à la 
répéter constamment. Il leur démontra plutôt l’approche 
correcte à prendre et les choses essentielles sur lesquelles 
nous devrions prier. Ce modèle de prière inspiré, tel que 
révélé par le Christ, peut être divisé en sept sections.

(1) À qui devons-nous prier ? 
1. Comment Jésus débuta-t-Il Sa prière modèle  ? 

Matthieu 6:9. Devons-nous prier le Père ? Jean 16:23.
commentaire  : Jésus est venu pour révéler le Père 

à l’humanité (Jean 1:18). Il s’adressait toujours au Père 
lorsqu’Il priait, et Il nous a laissé un exemple à suivre 
(1 Pierre 2:21). Cependant il n’est pas mal de s’adresser 
au Christ occasionnellement. 

Dieu le Père protège, pourvoit et nous guide lorsque 
nous nous soumettons à Sa volonté. Il intervient de façon 
surnaturelle quand nous crions à Lui pour de l’aide. 
Nous devrions ressentir un sens profond d’amour et 
de proximité envers Lui. Cette relation Père-fils est 
très personnelle et intime. Elle devrait être beaucoup 
plus proche et plus réelle que celle que nous avons avec 
notre père physique.
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2. Comment l’Apôtre Paul met-il l’emphase sur 
cette relation intime ? Romains 8:14-16.

commentaire  : Le mot adoption au verset 15 de-
vrait se lire filiation, et le mot Abba veut dire Père. 
Pour ceux qui sont réellement des fils engendrés par 
l’Esprit de Dieu, la relation Père-fils est doublement 
accentuée ici. 

3. Où réside le Père ? Matthieu 6:9.
commentaire : Quand nous prions « Notre Père » 

nous devrions reconnaître qu’Il est dans les cieux, gou-
vernant tout l’univers par la puissance de Son Esprit ! 
Quand vous vous adressez au Père, réalisez que vous 
avez une audience personnelle avec ce Souverain su-
prême  ! Les gens aujourd’hui estiment grandement 
d’être reçus en audience privée par un dirigeant de ce 
monde. Réfléchissez combien notre privilège est plus 
grand de pouvoir nous présenter chaque jour pour par-
ler avec ce Dirigeant suprême dans la salle du trône 
de l’univers ! Réaliser ce que cela signifie devrait nous 
rendre très humbles et très reconnaissants. 

4. Devons-nous sanctifier le nom du Père quand 
nous le prions ? Matthieu 6:9, les quatre derniers mots.

commentaire  : Quand nous débutons nos prières, 
nous devrions non seulement nous adresser et penser à 
Dieu en tant que « notre Père », mais commencer par 
glorifier et vénérer Son nom—Son poste, Son caractère 
et Sa bienfaisance. Louez-le pour Sa grandeur—Son 
pouvoir suprême et Sa puissance. Louez-le pour être 
un Père si aimant et si miséricordieux. Louez-le pour 
avoir planifié et créé ce vaste univers impressionnant, 

et pour avoir donné à l’homme l’incroyable potentiel 
de gouverner avec Lui. Faites-Lui savoir combien vous 
l’appréciez et vous l’aimez.

5. Comment David—un homme selon le cœur de 
Dieu—s’adressait-il à Dieu en prière ? Psaumes 18:1-2 
[versets 2-3 dans la Bible Louis Segond]; Psaumes 
104:33; 148:1-14.

commentaire : Cette attitude de louange, de véné-
ration et d’adoration est quelque chose qui attire notre 
attention vers le vrai Dieu. Elle élargit nos facultés 
humaines pour apprécier et comprendre plus plei-
nement cet Être suprême avec qui nous sommes en 
communion. 

(2) « Que Ton règne vienne »
Cette section de la prière de Jésus est probablement la 
moins bien comprise entre toutes.

1. Le Royaume de Dieu et Sa justice sont-ils les 
premières choses qu’un vrai chrétien devrait recher-
cher  ? Matthieu 6:33. Qu’est-ce que la justice  ? 
Psaumes 119:172. 

commentaire  : Prier «  Que Ton règne vienne  » 
consiste à demander que le gouvernement littéral 
de Dieu soit établi sur la Terre par le retour de Jé-
sus-Christ, en tant que Roi des rois et Seigneur des 
seigneurs. C’est prier et avoir un désir ardent pour le 
temps où la loi sainte et juste de Dieu—résumée par 
les Dix Commandements—sera appliquée partout par 
le gouvernement de Dieu comme le standard dans la 
vie quotidienne de tous. C’est désirer ardemment et 
languir pour l’époque lorsqu’une paix réelle sera éta-
blie et où toute l’humanité connaîtra la vérité de Dieu 
(Ésaïe 11:9).

2. Le Christ restaurera-t-Il «  toutes choses  » sur 
Terre quand Il reviendra pour rétablir le Royaume de 
Dieu et Son Gouvernement ? Actes 3:19-21

commentaire  : Ces versets comprennent un des 
passages essentiels de la Bible. Le mot rétablissement 
au verset 21 signifie restauration. Quelque chose qui 
fut enlevée et sera restaurée sur toute la Terre quand le 
Christ reviendra. Qu’est-ce qui fut ôté ? Le Gouverne-
ment de Dieu ! (L’histoire du Gouvernement de Dieu 
sur Terre avant la création de l’homme, et comment 
il fut enlevé, sera le sujet traité dans une prochaine le-
çon). C’est par le Gouvernement de Dieu que « toutes 
choses »—une façon de vivre qui amènera le bonheur 
et la joie suprême—seront rétablies.

Rétablir le Gouvernement de Dieu sur Terre est une 
chose de première importance dans la pensée de Dieu. 
Il en est de même pour Ses fils engendrés de Son Esprit 

gethsémané  Les lys croissent dans le jardin 
de Gethsémani où, il y a près de 2000 ans, le Christ 
pria pour que la volonté de Dieu soit faite alors qu’Il 
affrontait l’ épreuve la plus violente qu’aucun être 
humain n’a jamais connu.
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qui pensent comme Lui. C’est pourquoi nous prions 
« que Ton règne vienne » comme notre première requête.

3. L’Apôtre Pierre a-t-il indiqué que les vrais Chré-
tiens pouvaient hâter, ou accélérer, le retour de Jésus-
Christ et du Royaume de Dieu sur Terre ? 2 Pierre 3:12.

commentaire  : En nous appliquant sérieusement 
à vaincre le péché, à étudier la Bible et à prier, tout 
en supportant diligemment l’œuvre de Dieu (« votre 
conduite et votre piété doivent être saintes  »—ver-
set 11, version Louis Segond) cela pourrait très bien 
hâter le retour de Jésus-Christ et la restauration du 
Gouvernement de Dieu sur cette Terre ! 

Notre planète est assaillie par des maux insurmon-
tables qui, dans bien des cas, trouvent leur origine 
ou sont tolérés, par des gouvernements humains cor-
rompus ou impuissants. Le zèle religieux terriblement 
mal dirigé est aussi responsable d’énormément de 
souffrances humaines. Il serait approprié, dans cette 
section de votre prière, de redire à Dieu pourquoi le 
monde a désespérément besoin de Son Royaume et du 
règne juste de Jésus-Christ. Priez avec ferveur pour que 
la signification grandiose de « que Ton règne vienne » 
puisse être bientôt une réalité.

(3) « Que Ta volonté soit faite »
1. Qu’a dit Jésus à la suite de «  que Ton règne 

vienne ? » Matthieu 6:10.
commentaire : La phrase « que Ta volonté soit faite 

sur la terre comme au ciel » est étroitement liée à « que 
Ton règne vienne ». La volonté de Dieu « au ciel » est 
exprimée par Son Gouvernement—Dieu le Père règne 
suprêmement, et Jésus-Christ sous Lui (Jean  14:28), 
est la Tête du corps de l’Église (Colossiens 1:18). 

Comme nous l’avons appris dans la Leçon 11, seule 
la véritable Église de Dieu—le corps du Christ—est 
attachée à la Tête. La Tête n’a pas plus d’un corps. Être 
attaché à la Tête signifie que la véritable Église est diri-
gée par Son Gouvernement. Ainsi, la volonté de Dieu 
sur terre s’accomplit par Son Église, qui aujourd’hui 
est conduite par Gérald Flurry, sous le Christ. (De-
mandez notre brochure gratuite intitulée Qui est « Le 
Prophète ? »)

Puisque l’Église est l’instrument de Dieu par lequel 
Il accomplit Son œuvre sur Terre, en préparation pour 
le retour du Christ et le Royaume de Dieu, nos prières 
ferventes pour l’Église et pour M. Flurry aident à assu-
rer à ce que la volonté de Dieu soit faite « sur la terre 
comme au ciel ».

2. Devrions-nous prier pour que Dieu ouvre des 
portes pour que Son œuvre se fasse ? Colossiens 4:3. Et 

qu’elle se répande rapidement ? 2 Thessaloniciens 3:1. 
commentaire  : Plusieurs traductions rendent 

les mots se répande comme «  s’étendre rapidement  ». 
L’œuvre de Dieu est une œuvre urgente qui a besoin 
d’être faite le plus vite possible, afin de hâter le retour de 
Jésus-Christ et mettre fin à toute la misère humaine et 
aux souffrances que nous voyons sur Terre aujourd’hui.

Nous devrions implorer Dieu par la prière de pour-
voir Son Église de portes ouvertes, ou d’opportunités, afin 
d’atteindre la plus grande audience possible, aussi rapide-
ment que possible—et aussi, de nous fournir les ressources 
nécessaires pour élargir la couverture médiatique télévisée 
et augmenter la circulation des revues et brochures.

3. À quelle fin devrions-nous prier pour le pasteur 
général ? Romains 15:30-32; Ephésiens 6:19

commentaire  : Dieu s'attend des vrais Chrétiens 
qu’ils l’implorent pour Son serviteur—afin qu’il parle 
hardiment pour faire connaître le message de Dieu, et 
qu’il puisse être efficace et autorisé à travailler sans 
encombres autant que possible. Le fait de prier pour 
les besoins des différents départements et du person-
nel qui assistent M. Flurry autour du monde peut être 
inclus dans cette portion de vos prières.

4. Devrions-nous aussi prier pour les vrais ministres 
de Dieu  ? 1 Thessaloniciens 5:25; Hébreux 13:18; 
2 Corinthiens 1:11.

commentaire  : La version rsv [Revised Standard 
Version] traduit 2 Corinthiens 1:11 par : « Vous devez 
aussi nous aider par la prière, afin que plusieurs rendent 
grâce en notre nom pour la bénédiction qui nous est 
accordée en réponse aux nombreuses prières. »

5. Devrions-nous aussi prier que Dieu envoie 
plus d’ouvriers pour aider dans Sa grande œuvre  ? 
Matthieu 9:37-38; Luc 10:2.

commentaire : Priez que Dieu mette dans le cœur 
et les esprits de plus en plus de lecteurs et d’auditeurs 
pour devenir co-ouvriers en aidant à supporter Son 
œuvre croissante par les dîmes et les offrandes.

(4) « Notre pain quotidien »
1. Quelle est la requête suivante dans le modèle de  

prière de Jésus ? Matthieu 6:11.
commentaire  : Notez que prier pour nos besoins 

n’est pas une priorité. Nous pouvons sincèrement 
demander à Dieu de subvenir à tous nos besoins 
quotidiens aussi longtemps que nous cherchons premiè-
rement les choses spirituelles de Dieu—Son Royaume 
et que Sa volonté soit faite.

Notez aussi que cette prière est pour « notre » pain 
quotidien. Elle inclut les besoins des autres. Idéalement, 
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protection  Une tornade brise les maisons comme le coup de poing 
d’un géant! Le grand Dieu qui contrôle les forces de la nature promet la 
protection de tels désastres à ceux qui se confient en Lui.

RE
U

TE
RS

 (2
)

où trouver  
la protection 
contre le désastre?

vous devriez prier pour les autres avant de prier pour 
vous-même.

2. L’Apôtre Paul dit-il que nous devrions prier 
pour les autres chrétiens ? Ephésiens 6:18. Donnait-il 
l’exemple ? Romains 1:9-10; Colossiens 1:3. Comment 
priait-il pour les frères ? Philippiens 1:3-11, surtout les 
versets 9-11.

3. Devrions-nous supplier Dieu pour ceux qui sont 
malades ou souffrants ? Jacques 5:16.

4. Jésus nous enseigne-t-Il de prier même pour nos 
ennemis et ceux qui nous persécutent ? Matthieu 5:44. 
Jésus expliqua-t-Il pourquoi nous devrions aimer nos 
ennemis et prier pour eux ? Versets 45-48.

commentaire : Dieu est responsable d’avoir aveuglé 
la grande majorité de ce monde à la connaissance de 

Son plan et de Son but pour l’humanité. Prier pour 
ceux qui nous créent des difficultés personnelles nous 
aide à garder à l’esprit le plan de Dieu, qui consiste 
à offrir le salut à toute l’humanité (1 Timothée 2:4). 
Vous devriez donc prier que Dieu pardonne à vos enne-
mis dans le monde leurs mauvaises actions contre vous, 
de même que Jésus a demandé pardon pour Ses bour-
reaux et Ses assassins qui ne comprenaient pas ce qu’ils 
faisaient (Luc 23:34). Dieu est ému quand nous prions 
avec une attitude semblable à celle de Christ envers 
ceux qui nous attaquent personnellement. Gardez aus-
si à l’esprit que de nombreux membres de l’Église ont 
vécu des délivrances miraculeuses de leurs épreuves 
après avoir prié diligemment pour cela, par exemple, 
pour un patron difficile, qui aurait changé d’attitude.

5. Devons-nous prier pour ceux 
qui sont en autorité au gouverne-
ment ? 1 Timothée 2:1-3. Pourquoi ? 
Verset 2.

6. Qu'en est-il de la Grande Tribu-
lation ? Devrions-nous prier pour être 
estimés dignes d’échapper aux événe-
ments terrifiants qui se produiront 
bientôt sur Terre ? Luc 21:36.

7. En plus des besoins physiques, 
«  notre pain quotidien  » s’applique-
t-il aussi à nos besoins spirituels  ? 
Matthieu 4:4. Qui Jésus décrivit-
Il comme étant «  le pain de vie  » 
spirituel ? Jean 6:35.

commentaire  : Vous avez autant 
besoin chaque jour de nourriture spi-
rituelle que de nourriture physique—
et Dieu vous promet les deux. Il 
pourvoira à vos besoins spirituels du 
jour si vous vous présentez devant Lui 
par la prière et l’étude biblique quo-
tidienne. (Comment étudier la Bible 
sera le sujet de la prochaine leçon.)

8. Les chrétiens convertis 
devraient-ils demander le Saint-
Esprit chaque jour  ? Luc 11:13; 
2 Corinthiens 4:16.

commentaire  : Rappelez-vous la 
Leçon 11 qui explique que le Saint-
Esprit est une force motrice agissante, 
dynamique et qui ne peut être em-
magasinée. Elle doit être continuel-
lement renouvelée en celui qui croît 
spirituellement.
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Demandez à Dieu de vous aider à développer le fruit 
de l’Esprit et de vous aider à exprimer chacun de ces 
fruits envers tous (voir Galates 5:22-23). Demandez 
la sagesse (Jacques 1:5). Demandez la foi vivante de 
Jésus-Christ pour mettre entièrement votre confiance 
en Dieu—pour vous soumettre et céder à Sa volonté 
telle que révélée dans la Bible. Et demandez-Lui de 
vous aider à comprendre la Bible ! 

Vous ne devriez pas vous limiter à demander seule-
ment ces choses. Si Dieu travaille avec vous, Il désire 
être activement impliqué dans votre vie—de même 
que dans vos espoirs et vos rêves. Demandez à Dieu de 
vous montrer toutes les choses supplémentaires pour 
lesquelles Il désire vous voir prier. Il vous montrera, 
dans Sa Parole, beaucoup d’autres choses sur lesquelles 
prier.

Finalement, rappelez-vous ceci : Quand vous faites 
connaître vos demandes à Dieu, ayez toujours une 
attitude de reconnaissance (Philippiens 4:6) et évitez 
de critiquer et de vous plaindre. Reconnaissez vos 
nombreuses bénédictions !

(5) Confessez vos péchés 
1. Si nous ne tenons aucun compte de la loi de Dieu 

et péchons, comment Dieu réagit-Il à nos prières  ? 
Proverbes 28:9. Que devons-nous faire ensuite ? Mat-
thieu 6:12; Luc 11:4, première partie.

commentaire  : Souvenez-vous, nos péchés nous 
séparent de Dieu (Ésaïe 59:1-2). Nous avons besoin de 
demander à Dieu de pardonner nos péchés. Matthieu 
les appelle nos « offenses » [ou nos « dettes », selon la 
version King James] parce qu’à chaque fois que nous 
péchons, la loi exerce sa revendication sur notre vie. 
Quand nous transgressons la loi, nous encourrons 
la pénalité de la mort éternelle (Romains  6:23). De 
même que seulement un créancier peut effacer une 
dette, seul Dieu peut pardonner un péché.

Dieu est en mesure de nous pardonner parce qu’Il a 
accepté le sacrifice de Jésus-Christ à notre place si nous 
nous repentons de nos péchés et que nous avons la foi 
en ce sacrifice. Alors nous ne sommes plus coupés de 
Dieu à cause de nos péchés.

Il est donc vital de confesser nos péchés et nos 
fautes—d’admettre devant Dieu que nous avons été 
égoïstes et centrés sur nous-mêmes, en agissant contre 
Sa loi d’amour. Souvenez-vous de demander que « nos » 
péchés, et pas seulement mon péché, soient pardonnés. 
Apprenez à vous sentir concerné pour les autres chré-
tiens, et ayez de l’amour divin et de la compassion pour 
eux aussi. (Lisez Daniel 9:3-5; Esdras 9; Néhémie 1).

2. Devrions-nous pardonner aux autres ? Matthieu 
6:12, 14-15; Marc 11:25.

commentaire  : Souvenez-vous que vous pou-
vez demander le pardon de Dieu seulement si vous 
avez d’abord pardonné aux autres. Si vous ne pouvez 
d’abord vous débarrasser des sentiments d’amertume, 
de ressentiment ou de haine envers les autres, alors 
demandez à Dieu de vous laver et remplacer l’esprit 
de haine par Son Esprit d’amour afin que rien ne fasse 
obstacle à vos prières. 

3. Le roi David reconnut-il premièrement ses pé-
chés, quand il les confessa à Dieu, et demanda-t-il alors 
le pardon de Dieu ? Psaumes 51:1-9 [versets 3-11 dans 
la Bible Louis Segond].

4. En suivant l’exemple de David, que devrions-
nous demander que Dieu fasse en nous après qu’Il a 
pardonné nos péchés  ? Verset 10 [verset 12 dans la 
Bible Louis Segond].

commentaire : Dieu veut que nous priions comme 
David le fit et que nous Lui demandions de changer 
notre nature humaine. Une telle prière nous aidera à 
développer le caractère spirituel de Dieu afin que nous 
atteignions le but pour lequel nous sommes nés !

(6) Priez pour la délivrance 
1. Quelle est la dernière requête de la prière mo-

dèle de Jésus  ? Matthieu 6:13, première partie. Mais 
la Bible ne dit-elle pas que Dieu ne tente personne  ? 
Jacques 1:13. Est-ce plutôt le diable et ses démons qui 
nous harassent, guettant chaque occasion de nous ten-
ter et de nous détruire quand nous ne sommes pas sur 
nos gardes ? 1 Pierre 5:8. 

commentaire  : La déclaration de Jésus dans Mat-
thieu 6:13 est mieux rendue dans le texte grec; « Mais 
ne nous mène pas dans de douloureuses épreuves mais dé-
livre-nous du malin. » Dieu ne tente personne de pécher 
mais Il permet que nous tombions dans des épreuves ou 
des problèmes qui nous sont propres ou conçus par le 
diable si nous ne restons pas chaque jour suffisamment 
près de Lui pour chercher Ses conseils et Son aide.

Nous devrions prier avec ferveur que Dieu nous 
donne l’aide spirituelle pour dominer tout mauvais dé-
sir et pour faire Sa volonté chaque jour afin qu’Il ne per-
mette pas que nous soyons menés dans de douloureuses, 
ou sévères épreuves ou tentations.

2. Devrions-nous demander à Dieu de nous corriger 
chaque jour afin de ne pas tomber dans une «  dure 
épreuve » ? Jérémie 10:24.

commentaire  : Dieu nous enseigne beaucoup de 
choses et de bien des façons. Quand nous n’apprenons 
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pas ces leçons comme nous le devrions, Il doit prendre 
des mesures plus drastiques. Cependant, nous pou-
vons demander à Dieu de nous aider à apprendre les 
leçons essentielles maintenant, par des corrections quo-
tidiennes, de façon à ne pas subir d’épreuves sévères 
de Sa part.

3. Pouvons-nous demander et nous attendre à ce 
que Dieu examine nos motifs intimes et nous tester 
afin de nous aider à vaincre le péché dans nos vies  ? 
Psaumes 26:2; 139:23-24.

commentaire  : Dieu Tout-Puissant connaît nos 
cœurs individuellement. Il nous révélera nos pensées les 
plus intimes et nous aidera à nous repentir profondément 
de suivre la vanité de notre esprit charnel.

Une façon d’échapper aux épreuves douloureuses 
est de répondre chaque jour à ce que Dieu nous 
montre ce qui a besoin d’être changé et de nous appli-
quer à vaincre le péché—en comptant sur Dieu pour 
obtenir la force spirituelle dont nous avons besoin 
(Philippiens 4:13).

(7) Terminer par des louanges  
et de l’adoration

1. Comment Jésus dit-Il que nous devrions terminer 
nos prières au Père ? Matthieu 6:13, dernière partie.

commentaire  : Comme le modèle de prière de 
Jésus commence par des louanges et de l’adoration 
au Père, ainsi en est-il aussi quand nous le terminons. 
Cela nous rappelle, une fois encore, qui nous prions, et 
le caractÈre et le poste du vrai Dieu qui règne sur 
les nations des hommes.

Un exemple remarquable de cette instruction inspi-
rée concernant le début et la fin de la prière se trouve 
dans celle que Daniel adressa à Dieu pour la délivrance 
du peuple de Juda (Daniel 9:3-19).

2. Comment Daniel commence-t-il cette prière  ? 
Daniel 9:4. Quel était son cri du cœur à Dieu à la fin 
de cette belle prière—une prière qui fut entendue et 
exaucée ? Versets 18-19.

commentaire : Non seulement Daniel loua le nom 
de Dieu, Son poste et Son autorité, mais il avait une at-
titude appropriée de repentance totale, de soumission 
et d’obéissance.

Terminez votre prière avec une reconnaissance sin-
cère—dans un esprit d’adoration—que toute gloire 
et puissance réelles et durables appartiennent à Dieu !

3. À la fin de nos prières, en quel nom devrions-nous 
reconnaître que nous prions ? Jean 16:23.

commentaire  : En tant qu’enfants de Dieu, nous 
pouvons légitimement demander des choses au Père 

«  au nom de Jésus  » quand nous savons que c’est Sa 
volonté—que Son autorité appuie notre requête.

Et pour finir, comme Jésus le montre dans Sa prière 
modèle, nous devons affirmer que ce pourquoi nous 
avons prié est bien ce qu’on entend, en concluant avec 
« Amen », qui signifie simplement qu’ il en soit ainsi.

La structure de la prière de Jésus contient des ins-
tructions vitales pour vous aider dans votre vie de prière. 
Utilisez-les quotidiennement  ! Nous vous recomman-
dons de noter sur une liste de prière quelques points de 
rappel au sujet de personnes ou de choses spécifiques 
sur lesquelles prier, en tenant compte de l’ordre général 
et la priorité que Jésus a donnée. Certains préfèrent 
se servir d’un livre de prière, utilisant une page pour 
chaque section de leur prière. Chacune de ces idées est 
très bonne pour vous aider à planifier vos prières.

Cependant, il est possible de trop se fier à nos notes 
de prière. Prenez garde de ne pas répéter la même 
prière dans les mêmes mots encore et encore. De plus, 
ne pensez pas que vous ne pouvez prier seulement que 
sur ce que vous avez écrit. Toutes vos prières devraient 
inclure n’importe quelles pensées ou sentiments 
venant du cœur, qui ne sont pas planifiés d’avance. 
Laissez place à l’inspiration !

Finalement, réalisez que vous n’avez pas à demander 
toutes les choses mentionnées dans cette leçon dans 
chaque prière, mais nous vous recommandons de com-
mencer chaque journée en priant « d’après ce modèle ».

L’endroit et la position
1. Jésus nous a-t-Il dit de prier dehors, à la vue de 

tous, ou dans un endroit privé ? Matthieu 6:5-6.
commentaire : Quand vous priez, vous devriez es-

sayer de le faire dans une chambre ou un endroit privé 
et tranquille comme Christ le commandait, et ne pas 
vous donner en spectacle pour « être vus des hommes ».

2. Comment Jésus a-t-Il donné l’exemple  ? 
Matthieu 14:23; Marc 1:35; Luc 5:16.

3. Quelle position Jésus prenait-Il pour prier en privé ? 
Luc 22:41.

4. Quelle position Daniel prenait-il lorsqu’il priait 
Dieu ? Daniel 6:10. Est-il aussi approprié de baisser la 
tête quand nous prions ? Psaumes 95:6.

commentaire  : La Bible montre que dans nos 
prières privées, nous devrions nous agenouiller sur les 
deux genoux. Il a toujours été coutume de fléchir un 
genou devant un roi ou un autre dirigeant en signe de 
respect et d’estime. La Bible, cependant, rapporte que 
nous devrions fléchir les deux genoux devant Dieu en 
signe de révérence et d’adoration.



honneur  Fléchir le genou en terre devant la Reine 
Elisabeth II témoigne un grand respect. Toutefois Dieu est 
le souverain suprême qui mérite révérence et adoration; 

c’est pourquoi nous devrions nous agenouiller sur les deux 
genoux lorsque nous allons à Lui dans la prière.
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5. Jésus donnait toujours une prière de remercie-
ment avant les repas. Est-ce que cela exige que nous 
nous agenouillions ? Matthieu 15:35-36.

commentaire : À la table pour le repas ou lorsque 
quelqu’un fait une prière en tant que représentant d’un 
groupe de personnes, l’exemple biblique montre que 
l’on doit être assis ou debout. Voyez aussi 1 Rois 8:22.

Quand et combien de temps ? 
Dans Actes 13:22, nous lisons que David était un 
homme selon le cœur de Dieu. Lisez quelques Psaumes 
pour voir pourquoi Dieu estimait tellement David. 
Beaucoup de Psaumes sont simplement des prières de 
David. Il priait Dieu dans les temps difficiles, pour 
qu’Il le guide, et pour Lui rendre grâce.

1. Combien de fois par jour David allait-il à Dieu 
pour le prier en privé ? Psaumes 55:17. Daniel, le pro-
phète de Dieu, suivait-il ce même exemple ? Daniel 6:10.

commentaire : Ces exemples ne sont pas des com-
mandements, mais ils nous montrent certainement 
que de prier à genoux trois fois par jour est une bonne 
façon de mettre Dieu dans notre vie.

2. Quelles instructions l’apôtre Paul donne-t-il à tous 
les chrétiens concernant la fréquence des prières ? 1 Thes-
saloniciens 5:17. Que voulait-il dire ? Colossiens4:2.

commentaire  : Paul voulait dire que nous ne de-
vrions jamais interrompre notre vie de prière—que 
nous devrions prier chaque jour (voyez aussi 2 Corin-
thiens 4:16). Occasionnellement, nous devrions aussi 
parler à Dieu dans notre esprit, alors qu’on se rend au 
travail ou à une activité. Nous devrions Lui demander 
de diriger nos pensées et nos actions.

Lorsque vous semblez perdre votre calme, demandez 
rapidement à Dieu de vous donner la force de réfréner 
vos émotions et de vous aider à guider vos paroles. Ou, 
lorsque vous doutez au sujet d’une certaine ligne de 
conduite—arrêtez et pensez, « Que dit la Parole de Dieu 
à ce sujet ? » Puis demandez à Dieu l'aide et la puissance 
pour agir selon Sa volonté. Cependant, ces prières spon-
tanées ne sont efficaces que si vous avez l’habitude d’en-
trer en contact avec Dieu sur vos genoux chaque jour.

3. Quand David passait-il la majeure partie de son 
temps en prière  ? Psaumes 5:2-3; 88:13. Jésus nous 
donna-t-Il le même exemple ? Marc 1:35.

commentaire : Nous avons tous besoin de mettre à 
part des moments spécifiques pour la prière—et tôt le 
matin devrait définitivement être un de ces moments. 
Quoique la Bible ne spécifie pas le temps requis, l’ex-
périence montre qu’environ 30 minutes par jour sont 
nécessaires pour seulement « survivre » spirituellement, 

alors qu’une heure par jour facilitera la croissance spi-
rituelle que Dieu recherche dans nos vies. Quand nous 
faisons face à une crise ou à de sérieux problèmes, il 
est même parfois nécessaire de prier encore plus pour 
réussir à les surmonter.

Si vous priez trois fois par jour comme David et Da-
niel le faisaient, essayez de passer la plus grande partie 
de votre temps de prière le matin alors que votre esprit 
est frais et éveillé. Laissez vos prières venir de votre 
cœur, et n’en faites pas seulement un devoir ou un « ri-
tuel » quotidien. La prière devrait être une conversation 
naturelle et spontanée avec Dieu. 

Réalisez que votre contact personnel avec Dieu est 
nécessaire pour recevoir Son don de la vie éternelle. 
Vous devez prendre l’habitude de prier régulièrement 
et quotidiennement si vous voulez que Dieu vous 
donne la puissance pour vaincre le péché, pour vivre 
selon Sa loi, pour croître dans Son caractère et naître 
dans Sa Famille. Vous avez besoin de cette aide divine 
chaque jour, et Dieu s’attend à ce que vous demandiez 
cette aide par la prière.

Dieu vous a donné le libre arbitre. Vous devez choi-
sir de vous fier sur Lui—de vous humilier, de recon-
naître vos faiblesses innées et de dépendre de Lui pour 
la force spirituelle nécessaire. Quand vous le ferez, vos 
prières accompliront des changements miraculeux dans 
votre vie, par la puissance de Son Esprit. Donc priez 
À Dieu chaque jour—continuellement, régulière-
ment, avec ferveur—et attendez-vous à ce que Dieu 
réponde  ! Alors vous accomplirez le but même pour 
lequel vous êtes né !
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Commandez vos articles imprimÉes aujourd'hui
Prier n’est pas une chose innée, cependant la prière est requise pour s’approcher de Dieu pour devenir 

un vrai chrétien. Cette leçon vous a engagé dans une étude approfondie de la prière, dans les pré-requis 
pour être entendu par Dieu, et dans la structure pour prier. Pourtant il y a plus ! Afin de recevoir des 
instructions plus détaillées et l’aide pour votre vie de prière et pour construire sur cette fondation de 

connaissance, demandez ces articles imprimés: «Amen» vous donnera une compréhension plus profonde 
de la signification de ce mot et le la responsabilité importante que vous prenez lorsque vous l’exprimez; 
«Une clef pour une prière exaucée» expliquera clairement votre rôle dans l’audience et les réponses de 

Dieu à vos prières; et «Leçons de la prière d’intercession» vous fournira l’instruction sur comment prier 
pour les autres et la raison pour laquelle Dieu la requiert. Demandez ces articles gratuits dès aujourd’hui !
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